~BEZPIECZNA SZKOLA, BEZPIECZNY UCZEN”

Szkota jest miejscem, w ktorym dziecko spedza duzo czasu. Mozna
przyjaé, ze srednio uczniowie spedzaja w niej ok. 5-8 godzin dziennie. Dlatego
wazne jest, zeby w tym $rodowisku czuto si¢ bezpiecznie. Nalezy rowniez
doda¢, 1z bezpieczenstwo uczniow to wypadkowa wielu czynnikow majacych
zwigzek nie tylko ze szkota lecz takze z rodzing, grupa rowiesnicza, ze

srodowiskiem, w ktoérym zyje oraz zasobami osobistymi dziecka.

BEZPIECZENSTWO JEST PROCESEM. Jest podstawowa potrzeba cztowieka.
Do osiggnigcia poczucia bezpieczenstwa nalezy zapewni¢ mu realizacje
podstawowych potrzeb tak, aby stworzy¢é warunki rozwoju oraz realizowania
siebie. Tworzone w réznych sferach zycia mtodego cztowieka: rodzina, szkota,
rowiesnicy powinny by¢ wolne od przemocy, naduzy¢. Poczucie
bezpieczenstwa jest pozytywnym przejawem realizacji idei praw cztowieka
I dziecka. Zapewnienie go jest regulowane prawnie (np. Powszechna Deklaracja

Praw Cztowicka, Konwencja Praw Dziecka, Prawo Karne i inne).

SZKOLA wiec jest miejscem, w ktorym nastepuje integracja procesu
edukacyjnego, wychowawczego, profilaktycznego prowadzonego przez
wszystkich cztonkéw spotecznosci szkoty we wspolpracy instytucjami
lokalnymi.

SZKOLA WSPIERA ROZWOJ POPRZEZ:

-przekazywanie wartosci 1 norm spotecznych,
-budowanie przyjaznego klimatu w klasie 1 w catej szkole;

-budowanie wspierajacych relacji migdzy dyrekcja szkoty, a nauczycielami;

nauczycielami, uczniami, rodzicami,



-ksztattowanie umiejetnosci zyciowych u uczniow,

-zwigkszanie kompetencji wychowawczych znaczacych oso6b dorostych:

rodzicéw 1 nauczyciell,

-wspieranie dzialan rozwijajacych zainteresowania, pasje (sport), wiaczanie

1 angazowanie uczniow w rozne formy aktywnos$ci, wolontariat
-budowanie wspolpracy szkola, a najblizszym srodowiskiem

Aby zapewni¢ dziecku poczucie bezpieczenstwa, nalezy zadba¢é o jego
ZDROWIE PSYCHICZNE. Do CZYNNIKOW CHRONIACYCH MOZEMY
ZALICZYC:
v’ poczucie przynalezno$ci,
v’ pozytywny klimat szkoty,
v’ prospolecznie nastawiona grupa,
v wymaganie od ucznia odpowiedzialno$ci i udzielania sobie wzajemnej
pomocy,
v' okazje do przezywania sukcesow i rozpoznawania wiasnych osiggnie¢,
v' zdecydowany sprzeciw szkoty i rodziny dla przemocy,
v' monitorowanie przez rodzicoOw czasu spedzanego przez dziecko poza
domem, w Internecie
v’ wsparcie emocjonalne w $rodowisku domowym.
ZAS DO CZYNNIKOW ZWIEKSZAJACYCH BEZPIECZENSTWO
ZALICZAMY:

» Wiedzg.
* Przewidywalne zasady, znajomos$¢ konsekwencji zachowan.

» Wypracowanie pozytywnych postaw wobec norm i zasad spotecznych.

» Wsparcie instytucjonalne.



» Wrazliwos$¢ na potrzeby drugiego cztowieka oraz radzenie sobie w sytuacjach

famania praw innych.
» Umiej¢tno$¢ radzenia sobie z trudnymi sytuacjami, proszenia o pomoc.

Tylko pozytywna wspoétpraca miedzy srodowiskiem rodzinnym i srodowiskiem
szkolnym umozliwi rozw0j procesu bezpieczenstwa uczniow. Edukacja w tym
zakresie 1 uwrazliwianie dzieci na krzywde drugiego cztowieka, rozwijanie
w nich kompetencji emocjonalno - spotecznych doprowadzi do osiagnigcia
zamierzonego celu. Nalezy uczula¢ dzieci na przejawy jakiejkolwiek przemocy
fizycznej, spolecznej czy psychicznej. Wyposaza¢ w wiedze, w jaki sposob
nalezy reagowac na tego typu zjawiska. Tlumaczy¢, ze bezpieczenstwo wokot
nich zalezy w duzej mierze od nich samych i, Zze ich zachowania maja wplyw na
bezpieczenstwo innych ludzi oraz ze w sytuacji zagrozenia moga skorzystac

z pomocy innych 0s6b pracujacych w szkole i instytucji.

Informujemy, ze w celu zwigkszenia bezpieczenstwa w szkole znajduje si¢
»anonimowa skrzynka na sygnaty”. Funkcjonujg rowniez okreslone procedury

w przypadku zagrozen.

KODEKS BEZPIECZENSTWA DLA RODZICOW

1. Kontroluj swoje dziecko, co robi, z kim si¢ spotyka?

2. Stosuj wobec niego zasadg tzw. ,,ograniczonego zaufania”.

3. Dyskretnie sprawdzaj, co znajduje si¢ w jego pokoju, czy nie ma w nim
podejrzanych substancji, przedmiotow itp.

4. Zwracaj uwage na to, co zabiera do szkoly, czy nie ma przy sobie
niebezpiecznych rzeczy.

5. Wspdlnie organizujcie czas wolny.



6. Rozmawiaj z nim o zagrozeniach i sposobach postepowania w takich
sytuacjach. Poinformuj o instytucjach, ktore mogg pomoc.

7. Uswiadamiaj, ze ma prawo mie¢ swoje zdanie, rozwijaj W nim
asertywnosc.

8. Wspieraj go.

9. Badz przy nim w trudnych sytuacjach. Pomagaj w rozwigzywaniu
problemow.

10.Poswiecaj mu tyle czasu, ile potrzebuje.

11.Ustalaj zasady i badZ konsekwentny.

Przygotowata: A. Wiktor

Zrodto: http://www.ppp-chojnice.pl/do_pobrania/pdf/prezentacja.pdf



